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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul NOVENA KEBANGSAAN SEBAGAI UPAYA 

MENINGKATKAN KEAKTIFAN UMAT DALAM HIDUP BERBANGSA 

DI PAROKI SANTA THERESIA SEDAYU YOGYAKARTA. Penulis memilih 

judul ini berdasarkan fenomena sosial yang terjadi di daerah asal penulis berkaitan 

dengan pemindahan Ibu Kota Negara ke Kalimantan Timur. Dengan bercermin dari 

praktik Novena Kebangsaan yang sedang berjalan di Paroki Santa Theresia Sedayu 

sebagai salah satu upaya meningkatkan keaktifan umat dalam hidup berbangsa. 

Pertanyaan dalam skripsi yakni sebagai berikut  Bagaimana praktik Novena 

Kebangsaan di Gereja Santa Teresia Sedayu dilaksanakan? Dalam penyusunan 

skripsi ini, penulis memiliki harapan agar tulisan ini dapat memberikan kontribusi 

pemikiran baru bagi setiap orang untuk berpartisipasi aktif dalam kegiatan praktik 

Novena Kebangsaan yang sedang berjalan diberbagai lingkungan. Skripsi ini 

menggunakan penelitian kualitatif deskriptif dengan desain naturalistik. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan observasi, wawancara, dan dokumen. Subjek 

utama dalam penelitian yakni umat Paroki Santa Theresia Sedayu yang 

melaksanakan praktik Novena Kebangsaan. Keberadaan praktik Novena 

Kebangsaan, disatu sisi membawa kebaharuan positif bagi umat untuk terlibat 

dalam menanggapi tahun elektoral 2024 mendatang tetapi, keterlibatan tersebut 

tidak sepenuhnya dapat berjalan dengan baik. Ada berbagai macam tantangan 

didalamnya. Selain itu, penulis mendapatkan gambaran baru tentang model 

berkatekese di jaman sekarang dengan mencermati pelaksanaan Novena 

Kebangsaan yang secara perdana dilaksana sehingga dapat menimba inspirasi baru 

yang dapat diselaraskan serta ditinjau lebih lanjut. Adapun kegiatan ini mendorong 

keterlibatan aktif umat baik di paroki maupun diwilayah untuk berpartisipasi dalam 

doa Novena Kebangsaan yang didalamnya memuat refleksi pendalaman iman, serta 

dinyatakan dalam aksi konkret dalam mewujudkan kedamaian di Sedayu.   

 

Kata kunci: Ibu Kota Negara, Kalimantan Timur, Novena Kebangsaan, Paroki 

        Santa Theresia, Sedayu, berbangsa, tahun elektoral. 
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ABSTRACT 

 

 

This thesis is entitled NOVENA NATIONALITY AS AN EFFORT TO 

INCREASE THE ACTIVENESS OF THE CONGREGATION IN THE LIFE 

OF THE NATION AT THE PARISH OF SAINT THERESIA SEDAYU 

YOGYAKARTA. The author chose this title based on social phenomena that 

occurred in the author's hometown related to the relocation of the National Capital 

to East Kalimantan. By reflecting on the practice of Novena Kebangsaan that is 

currently running in the Parish of Santa Theresia Sedayu as an effort to increase 

the activeness of the people in the life of the nation. The question in the thesis is as 

follows How is the practice of Notional Kebangsaan at Saint Theresia Sedayu 

Church carried out? In preparing this thesis, the author hopes that this paper can 

contribute new thoughts for everyone to actively participate in the National Novena 

practice activities that are running in various environments. This thesis uses 

descriptive qualitative research with a naturalistic design. The data collection 

techniques used are observation, interviews, and documents. The main subject of 

the research is the parishioners of Saint Theresia Sedayu who practice the National 

Novena. The existence of the National Novena practice, on the one hand, brings 

positive novelty for the people to be involved in responding to the upcoming 2024 

electoral year, however, this involvement cannot fully run well. There are various 

challenges in it. In addition, the author gets a new picture of the blessing model 

today by looking at the implementation of the National Novena which was first 

carried out so that it can draw new inspiration that can be harmonized and 

reviewed further. 
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